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1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

Сводные данные по бюджету времени (в неделях) по очной форме обучения 

Курсы 

Обучение по 

учебным цик-

лам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 

аттестация  

Государственная 

итоговая аттеста-

ция 

 

Каникулы Всего по профилю спе-

циальности 

преддипломная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I курс 35 2 2  2 0 11 52 

II курс 26  4 4 1 6 2 43 

Всего 61 2 6 4 3 6 13 95 

 

Сводные данные по бюджету времени (в неделях) по заочной форме обучения 

Курсы 

Обучение 

по учебным 

циклам 

Межсессионный 

период 

Учебная 

практика 

Производственная практика Государственная 

итоговая атте-

стация 

 

каникулы Всего по профилю 

специальности 

преддипломная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I курс 4 37 0 0 0 0 11 52 

II курс 4 34 1 2 0 0 11 52 

III курс 6 20 1 4 4 6 2 43  

Всего 14 91 2              6 4 6 24 147 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2 План учебного процесса (программа подготовки специалистов среднего звена) 

И
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 Наименование циклов, 

дисциплин, профессио-

нальных модулей, 

МДК, практик 
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 Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам 

 (час. в семестр) при заочной форме обучения 
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Обязательная аудитор-

ная 

Обязательные учебные 

занятия при заочной фор-

ме обучения, ч 

I курс II курс III курс 

в
с
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о
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н

я
т
и

й
 в т. ч. 

всего 
лек-

ции. 
п/з курс 

 

1 

сем 

23 

нед. 

 

2  

сем 

29 

нед. 

 

3 

 сем 

23 

нед. 

 

4 

 сем. 

29  

нед. 

 

5 

сем. 

23 

нед. 

 

6 

 сем. 

20 

нед.. лек-

ций 

лаб. и 

практ 

заня-

тий, 

вкл. 

семи-

нары 

ку

рс

ов

ых 

ра

бо

т   

1 2 3  4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

 

Обязательная часть 

учебных циклов 

ППССЗ 

з/дз/э 

11/3/13 

к. / 

курс. 

29/2 
2268 756 1512 812 660 40 394 230 124 40 84 58 80 60 64 48 

 

Вариативная часть 

учебных циклов 

ППССЗ 

3/-/5 

7/- 

1026 342 684 422 262  86 62 24  18   20 38 10 

ОГСЭ.00 

Общий гуманитарный 

и социально- экономи-

ческий учебный  цикл  

(обязательная часть) 

1/1/2 

 

 

5/- 
510 170 340 94 246  48 24 24  16 2 4 8 12 6 

ОГСЭ.01 Основы философии -,Э (5) 1 60 12 48 48   10 10      4 6  

ОГСЭ.02 История Э (1) 
1 60 

 
12 48 40 8  10 10   10      

ОГСЭ.03 Иностранный язык 
-,-,-,-,-, 

ДЗ (6) 

2 
146 24 122  122  24  24  2 2 4 4 6 6 

ОГСЭ.04 
Физическая культура  

 

-,-,-,-,-,з 

(6) 

1 
244 122 122 6 116  4 4   4      

 Вариативная часть 1/-/2 2/- 282 94 188 98 90  28 20 8  18    4 6 

ОГСЭ.05 
Русский язык и культура 

речи 
Э (1) 

1 
108 36 72 36 36  12 6 6  12      

ОГСЭ.06 
Основы социологии и 

политологии 
-,Э (6) 

1 
96 32 64 32 32  10 8 2      4 6 

ОГСЭ.07 
Введение в специаль-

ность 

 з (1) 

 

 
78 26 52 30 22  6 6   6      



ЕН.00 

Математический и об-

щий естественнонауч-

ный учебный цикл  

1/-/1 

 

2/- 150 50 100 30 70  28 8 20  16    6 6 

ЕН.01 Математика -,Э (6) 1 76 24 52 16 36  12 6 6      6 6 

ЕН.02 Информатика з  (1) 1 74 26 48 14 34  16 2 14  16      

П.00 
Профессиональный 

учебный  цикл  

11/1/13 21/2 
2352 784 1568 1012 516 40 376 240 96 40 52 56 76 72 80 40 

ОП.00 

Общепрофессиональ-

ные дисциплины  

(обязательная часть) 

8/-/6 14/1 

1144 382 762 536 206 20 214 142 52 20 52 48 44 12 22 36 

ОП.01 
Теория государства и 

права 
Э (1) 1 88 26 62 54 8  16 12 4  16      

ОП.02 Конституционное право  -,Э (2) 1 82 28 54 46 8  16 12 4  10 6     

ОП.03 Административное право -,Э (2) 1 96 30 66 56 10  16 12 4  10 6     

ОП.04 
Основы экологического 

права 
-,з  (3) 1 56 20 36 26 10  12 10 2   6 6    

ОП.05 Трудовое право -,Э (3) 1 120 40 80 66 14  16 12 4   10 6    

ОП.06 Гражданское право -,-Э  (3) 1 128 48 80 44 16 20 44 18 6 20 6 10 28    

ОП.07 Семейное право з   (4) 1 46 18 28 20 8  10 8 2     10   

ОП.08 Гражданский процесс -,Э (4) 1 88 26 62 50 12  12 10 2   8 4    

ОП.09 Страховое дело -,з (6) 1 54 18 36 26 10  10 8 2      4 6 

ОП.10 Статистика з (5) 1 54 18 36 26 10  10 8 2     2 8  

ОП.11 Экономика организации 
з (6) 

1 54 18 36 28 8  10 8 2      10  

ОП.12 Менеджмент 1 48 18 30 22 8  12 8 4       12 

ОП.13 
Документационное обес-

печение управления 
-,з (2) 1 72 20 52 34 18  12 6 6  10 2     

ОП.14 

Информационные техно-

логии в профессиональ-

ной деятельности 

-,з (6) 1 58 22 36 20 16  8  8      2 6 

ОП.15 
Безопасность жизнедея-

тельности 
з (6) 1 100 32 68 18 50  10 10        10 

 Вариативная часть 2/-/3 5/- 744 248 496 324 172  58 42 16     20 34 4 

ОП.16 
Финансовое и налоговое 

право 
-,Э (6) 1 136 42 94 62 32  14 10 4      10 4 

ОП.17 
Основы уголовного пра-

ва 
-,Э (5) 1 146 58 88 60 28  12 10 2     4 8  

ОП.18 

Конституция и законы  

Республики Башкорто-

стан 

з (4) 1 74 22 52 34 18  8 8      8   

ОП.19 
Теория и технологии 

социальной работы 
-, Э (5) 1 280 92 188 122 66  14 10 4     8 6  



ОП.20 

Правовое и документацион-

ное обеспечение деятельно-

сти кадровой службы 

-,з (6)  1 108 34 74 46 28  10 4 6      8 2 

ПМ.00 
Профессиональные мо-

дули 

1/1/4 

 

2/1 
464 154 310 152 138 20 104 56 28 20  8 32 40 24  

ПМ.01 

Обеспечение реализа-

ции прав граждан  в 

сфере пенсионного 

обеспечения и социаль-

ной защиты 

1/-/2 1/1 280 72 208 94 94 20 72 36 16 20  8 32 32   

МДК.01.01 
Право социального обес-

печения 
-,-,Э (4) 1 182 60 122 36 66 20 52 20 12 20  8 24 20   

МДК.01.02 
Психология социально-

правовой деятельности 
-,Э (4) 1 98 12 86 58 28  20 16 4    8 12   

УП.01 Учебная практика 

-,з (5) 

     72            

ПП.01 
Производственная практика 

по профилю специальности 
 

 
   72            

ПМ.02 

Организационное обеспе-

чение деятельности учре-

ждений социальной защи-

ты населения и  органов 

Пенсионного фонда Рос-

сийской Федерации 

-/1/1 

 
1/- 184 82 102 58 44  32 20 12     8 24  

МДК.02.01 

Организация работы орга-

нов и учреждений социаль-

ной защиты населения, ор-

ганов Пенсионного фонда 

Российской Федерации 

-,Э (5) 1 184 82 102 58 44  32 20 12     8 24  

ПП.02 
Производственная практика 

по профилю специальности 
-,ДЗ (6)      144            

  
ЭК по 
ПМ. (6) 

                 

 Всего  29/2 3294 1098 2196 1158 900 40 480 292 148 40 102 58 80 80 102 58 

ПДП 
Преддипломная прак-

тика  
ДЗ (6) 

 
              4 нед. 

ГИА 
Государственная ито-

говая аттестация 
 

 
              6 нед. 

Государственная (итоговая) аттестация 

1. Программа базовой/углубленной подготовки  

1.1. Дипломная работа 

 1.2.Подготовка дипломной работы с 18.05 по 14.06 (всего 4 нед.) 

 Защита дипломной работы с 15.06 по 28.06 (всего 2 нед.)  

 

всего 

Дисциплин и МДК           32 160 160 160 

 учебной практики    72    

производств. практики     72 144  

преддипломной практики (01.04.-28.04.)       4 нед. 

экзаменов 18 3 2 3 2 4 4 

дифференцированных. зачетов 3      3 

Зачетов 13+1 2 1 1 3 1 5 



 3. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и других помещений  для подготовки по специальности 40.02.01. «Право и организация 

социального обеспечения». 

 

Наименование 

Кабинеты: 

истории 

основы философии   

 иностранного языка 

 основ экологического  права 

теории государства и права 

конституционного и административного права 

трудового права 

гражданского, семейного права и гражданского процесса 

дисциплин права 

менеджмента и экономики организации 

профессиональных дисциплин 

права социального обеспечения 

безопасности жизнедеятельности  

Лаборатории: 

информатики 

информационных технологий в профессиональной деятельности 

Спортивный комплекс: 

спортивный зал 

Залы: 

библиотека, читальный зал выходом в сеть Интернет 

актовый зал 

4. Пояснительная записка 

4.1. Учебный план программы  подготовки специалистов среднего звена  Автономной некоммерческой   организации среднего професси-

онального образования  «Уфимский социально-правовой техникум» (АНО «Сопрате»)  подготовлен на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта  среднего профессионального образования (далее – ФГОС СПО) по  специальности 40.02.01  Право и организация 

социального обеспечения  (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации   №  508 от 12.05.2014 г., в ред. при-

казов Минобрнауки России от 24.07.2015 № 754,  от 14.09.2016 № 1193, приказа Минпросвещения России от 13.07.2021 N 450).   



Нормативную базу для  разработки учебного плана составляют: Федеральный закон  от 29.12.2012. № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-

ской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  Приказ Минпросвещения России от 24.08.2022 N 762  "Об утверждении Порядка организа-

ции и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования",  приказ Мин-

просвещения России N 390 от 05.08.2020  «О практической подготовке обучающихся», Приказ Минпросвещения России от 08.11.2021 N 800  

"Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального об-

разования", Устав и  локальные нормативные акты АНО  «Сопрате». 

4.2. Учебный процесс организован в соответствии с Уставом  АНО  «Сопрате», «Методическими рекомендациями по организации учеб-

ного процесса по очно-заочной и заочной формам обучения в образовательных организациях, реализующих основные профессиональные обра-

зовательные программы среднего профессионального образования» (направлены письмом Минобрнауки России от 20.07.2015 N 06-846). Орга-

низация  образовательного процесса по заочной форме  обучения осуществляется в соответствии с графиком  учебного процесса.  Режим заня-

тий обучающихся  регламентируется Правилами внутреннего распорядка и расписанием занятий. Для всех видов аудиторных занятий устанав-

ливается академический час продолжительностью 45 минут, занятия проводятся парами (2 урока по 45 минут). Перерыв между часами 5 минут, 

между парами – не менее 10 минут. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки в год определяется в соответствии с ФГОС СПО и со-

ставляет 160 академических часов по заочной форме обучения. Продолжительность обязательных учебных занятий не превышает  8 часов в 

день. Учебные занятия начинаются  не позднее 1 октября, окончание – в соответствии с  календарным графиком учебного процесса.  Общая 

продолжительность  лабораторно-экзаменационных сессий  (в соответствии со ст. 174 ТК РФ) на 1 и 2 курсах – 4 недели, на 3 курсе – 6 недель. 

Самостоятельная работа  студентов реализуется в соответствии с «Положением  об организации самостоятельной работе студентов в АНО «Со-

прате». 

4.3.Все дисциплины учебного плана сгруппированы идентично учебному плану очной формы обучения. Согласно ФГОС СПО по специ-

альности объем  максимальной учебной нагрузки студента очной формы обучения  по  обязательной части циклов образовательной программы 

составляет 2268 часов, в том числе 1512 часов обязательных учебных занятий. На вариативную часть   образовательной программы  выделено 

1026 часов, в том числе 684  часа обязательных учебных занятий. По дисциплине «Физическая культура» предусмотрены установочные занятия 

в объеме 4 часов. Программа дисциплины   «Иностранный язык» реализуется в течение всего периода обучения.  Учебный план предусматрива-

ет выполнение двух  курсовых работ в объеме 20 часов аудиторных занятий  по ОПД. 06 «Гражданское право» и ПМ.01. МДК.01.01 «Право со-

циального обеспечения». Выполнение  курсовой работы  рассматривается как вид учебной работы по соответствующей  дисциплине и профес-



сиональному модулю профессионального учебного цикла. По всем остальным дисциплинам (кроме введения в специальность) предусмотрены 

домашние контрольные работы. 

 4.4. Учебная практика  предусмотрена в объеме 72 часов.  Она  проводится   на базе техникума, представляет собой  вид учебных занятий, 

обеспечивающих практико-ориентированную подготовку студентов и  реализуется  рассредоточено в рамках освоения  профессионального мо-

дуля ПМ. 01 «Обеспечение реализации прав   граждан в  сфере  пенсионного обеспечения и социальной защиты»  в 3 и 4 семестрах, чередуясь с 

теоретическими занятиями.  

Производственная практика (по профилю специальности) в объеме 6 недель (216 час.)  предусмотрена в рамках освоения профессиональ-

ных  модулей в 4 и 5 семестрах: ПМ.01 «Обеспечение реализации прав граждан в сфере пенсионного обеспечения и социальной защиты»  2 не-

дели (72 ч.); ПМ.02 «Организационное обеспечение деятельности учреждений социальной защиты населения и органов Пенсионного фонда РФ» 

- 4 недели (144 ч.); данный вид  практики реализуется комплексно, концентрированно. 

Производственная (преддипломная)  практика в объеме 4 недель  (144 часа)  проводится   по  окончании теоретического обучения в орга-

низациях,  деятельность которых  соответствует  профилю специальности, и  является заключительным этапом производственного  обучения и  

подготовительным этапом в выполнении выпускной квалификационной работы.   

Практикоориентированность программы подготовки специалистов среднего звена  составила 60%, при рекомендуемом диапазоне допу-

стимых значений для образовательной программы базовой подготовки - 50-65%. 

4.5. На основе анализа требований  работодателей к качеству подготовки выпускников были выделены   дополнительные требования к 

результату профессионального образования, который представлен как знания, умения, практический опыт и компетенции, востребованные на 

конкретном рабочем месте – в органах   и учреждениях социальной защиты  населения, органах  Пенсионного фонда Российской Федерации.  В 

связи с этим объем часов вариативной  части основной профессиональной образовательной программы, предусмотренный ФГОС СПО   (1026 ч),  

распределен на: 

- изучение  дополнительных  дисциплин общего гуманитарного и социально-экономического цикла – 282 часа (введены дисциплины  

«Русский язык и культура речи» 98 часов и «Основы социологии и политологии»- 80 часов, «Введение в специальность» - 48 часов); 

-  изучение дополнительных  общепрофессиональных дисциплин цикла ОП – 744 часа (введены дисциплины «Финансовое и налоговое 

право» - 136 часов,  «Основы уголовного права» - 146 часов,  «Конституция и законы  Республики  Башкортостан»- 74 часа,  «Теория и техноло-

гии социальной работы»,  - 280 часов,  «Правовое и документационное обеспечение деятельности кадровой службы»- 108 часов); 



4.6.  Текущий контроль знаний  проводится в соответствии  «Положением о  текущем контроле успеваемости студентов АНО «Сопра-

те» в рамках  лабораторно-экзаменационной сессии,   осуществляется преподавателем самостоятельно в   пределах учебного времени, отведен-

ного на изучение дисциплины (профессионального модуля).   Форма и процедуры текущего контроля знаний – письменные (выполнение тесто-

вых и практических заданий).  Шкала оценок – пятибалльная.     

Промежуточная аттестация проводится  в соответствии с «Положением о промежуточной аттестации студентов АНО «Сопрате». Формы 

промежуточной аттестации - зачеты, дифференцированные зачеты и экзамены. Количество зачетов и дифференцированных зачетов не  превы-

шает 10 в год (в указанное количество зачетов не входит зачет по физической культуре), количество экзаменов не превышает 8 в год. По дисци-

плинам «менеджмент» и «экономика организации» предусмотрен  комплексный зачет с сохранением контрольной работы по каждой  из дисци-

плин. В число дифференцированных зачетов входят дифференцированные зачеты по производственной практике (по профилю специальности) и 

по производственной (преддипломной) практике. Зачеты и дифференцированные зачеты проводятся за счет времени, отведенного на  освоение 

учебной дисциплины, экзамены – по расписанию сессии в дни, освобожденные от  других форм учебной нагрузки. По завершении освоения 

профессиональных модулей проводится экзамен  для оценки компетенций обучающихся (экзамен квалификационный), который проводится по 

модулям ПМ.01 «Обеспечение реализации прав граждан в сфере пенсионного обеспечения и социальной защиты»    ПМ.02 «Организационное 

обеспечение деятельности учреждений социальной защиты населения и органов Пенсионного фонда РФ» комплексно. Итогом экзамена  выно-

сится однозначное решение:  «вид  профессиональной  деятельности  освоен  / вид  профессиональной  деятельности  не  освоен».   

         Государственная  итоговая  аттестация включает подготовку и  защиту  выпускной квалификационной работы (дипломной работы). Обяза-

тельное требование – соответствие тематики выпускной квалификационной работы содержанию одного или нескольких профессиональных мо-

дулей.  Форма  и  порядок  проведения  государственной  итоговой  аттестации  определяется  федеральным  органом  исполнительной  власти, 

определяющим функции по выработке государственной политики и нормативно - правовому регулированию в сфере образования. Требования к 

содержанию,  объему и структуре выпускной квалификационной работы  определяются   на основе  «Положения об организации выполнения и 

защиты выпускных квалификационных работ», утвержденного в  установленном  порядке. Сроки выполнения дипломной работы с 18 мая по 14 

июня (четыре  недели),  защита дипломной работы  - с 15 июня по 28 июня (две недели). 

  


